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ПРАЙС-ЛИСТ
на оказание физкультурно-                                                                                     оздоровительных
и иных услуг в зоне фитнеса*

               
	
Физкультурно-оздоровительные и иные услуги в зоне фитнеса


	Формат абонемента «Стандарт»

	Наименование услуги
	Условия
	Стоимость

	Разовое посещение
	Разовое посещение тренажерного зала и залов групповых занятий согласно регламенту работы фитнеса и расписанию занятий.
	400,00 р.

	Абонемент «Стандарт-1»
	Неограниченное посещение тренажерного зала и залов групповых занятий согласно регламенту работы фитнеса и расписанию занятий. Срок действия абонемента 1 месяц.
	2 500,00 р.

	Абонемент «Стандарт-3»
	Неограниченное посещение тренажерного зала и залов групповых занятий согласно регламенту работы фитнеса и расписанию занятий. Срок действия абонемента 3 месяца.
	4 800,00 р.

	Абонемент «Стандарт-6»
	Неограниченное посещение тренажерного зала и залов групповых занятий согласно регламенту работы фитнеса и расписанию занятий. Срок действия абонемента 6 месяцев, с возможностью заморозки на 1 месяц и рассрочкой на 2 месяца.
	7 000,00 р.

	Абонемент «Стандарт-12»
	Неограниченное посещение тренажерного зала и залов групповых занятий согласно регламенту работы фитнеса и расписанию занятий. Срок действия абонемента 12 месяцев, с возможностью заморозки на 1,5 месяца и рассрочкой на 3 месяца.
	12 000,00р

	Формат абонемента «Молодежный»

	Абонемент «Молодежный-1»
(от 16 до 24 лет)
	Неограниченное посещение тренажерного зала и залов групповых занятий согласно регламенту работы фитнеса и расписанию занятий. Срок действия абонемента 1 мес.
	1 500,00р.

	Абонемент «Молодежный-6»
(от 16 до 24 лет)
	Неограниченное посещение тренажерного зала и залов групповых занятий согласно регламенту работы фитнеса и расписанию занятий. Срок действия абонемента 6 месяцев.
	6 000,00р.

	Формат абонемента «Утро»

	Абонемент 
«Утро-3»
	Посещение тренажерного зала и залов групповых занятий согласно регламенту работы фитнеса и расписанию занятий до 16.00. Срок действия абонемента 3 месяца.
	3 000,00р.

	Абонемент 
«Утро-6»
	Посещение тренажерного зала и залов групповых занятий согласно регламенту работы фитнеса и расписанию занятий до 16.00. Срок действия абонемента 6 месяцев.
	5 000,00р.

	Формат абонемента «Корпоративная карта»

	Корпоративная карта абонемента «Стандарт-3» (более 10 чел)
	3 800,00 р.

	Корпоративная карта абонемента «Стандарт-6» (более 10 чел)
	4 900,00 р.

	Корпоративная карта абонемента «Стандарт-12» (более 10 чел)
	7 700,00 р.

	Формат абонемента «Клубные танцы»

	Абонемент
«Клубные танцы» для подростков
	Танцевальные занятия для подростков в возрасте от 09 до 15 лет. Абонемент на 8 занятий в месяц без возможности заморозки и переноса занятий.
	2 000,00р.

	Тренировки

	Персональная тренировка
(от 1 до 5 тр)
	Индивидуальное занятие с инструктором, длительностью 1 час. Срок действия всех тренировок - 1 месяц. Необходимо наличие абонемента любого формата.
	1000,00 р.
за 1 тренировку

	Блок персональных тренировок
(от 6 до 9 тр)
	От 6 до 9 индивидуальных тренировок с инструктором, длительностью 1 час.
Срок действия всех тренировок - 1,5 месяца. Необходимо наличие абонемента любого формата.
	800,00 р.    за 1 тренировку

	Блок персональных тренировок (10 тр)
	Индивидуальное занятие с инструктором, длительностью 1 час. Срок действия всех тренировок – 1,5  месяца. Возможно без приобретения абонемента.
	800,00 р.    за 1 тренировку

	Парная тренировка (от 1 до 9 тр)
	Персональные тренировки для 2 участников.  Стоимость за 1 участника. Срок действия- 1,5 месяца. Необходимо наличие абонемента любого формата.
	600,00 р.     за 1 тренировку

	Блок парных тренировок (10 тр)
	Персональные  тренировки для 2 участников.  При единовременной покупке  10  тренировок. Стоимость за 1 участника. Срок действия- 1,5 месяца. Возможно без приобретения абонемента.
	500,00 р.     за 1 тренировку

	«Совместные тренировки» (от 1 до 7 тр)
	Персональные тренировки небольшими группами (от 3 до 5 человек). Стоимость за 1 человека. Длительность - 1 час. Необходимо наличие абонемента любого формата. Срок действия- 1 месяц.
	500,00 р.    за 1 тренировку

	Блок «Совместные тренировки» ( 8 тр)
	Персональные тренировки небольшими группами (от 3 до 5 человек). Стоимость за 1 человека. Длительность - 1 час. Возможно без приобретения абонемента. Срок действия- 1 месяц.
	400,00 р. за 1 тренировку

	«Марафон стройности»
	8 недельная программа тренировок (по 4 тренировки в неделю), направленная на снижение веса и приобретение правильных привычек питания. Стоимость за одного участника
	6 000,00 р.

	Мини группы
	От 5 человек. 4 недели тренировок включают в себя 8 занятий в зале групповых занятий. Стоимость для одного участника, не имеющего абонемент фитнеса 
ГАУ СО УСЦ «Грация»/ имеющего абонемент фитнеса ГАУ СО УСЦ «Грация»
	 2500,00 р. /2000,00 р.

	Иные услуги

	Переоформление абонемента на другое лицо
	Переоформление своего абонемента на другое лицо, достигшее 16 лет.
	500,00 р.

	Настольный теннис
	1 час игры в настольный теннис 
	150,00 р/час

	Настольный теннис
	2 часа игры в настольный теннис и более
	100,00 р/час

	Солярий

	Солярий (цена за 1 минуту)
	19,00 руб.

	Абонемент на 50 минут (цена за 1 минуту)
	15,00 руб.

	Абонемент на 100 минут (цена за 1 минуту)
	14,00 руб.

	Солярий для клиентов фитнеса «Грация» (цена за 1 минуту)
	17,00 руб.

	Косметические средства для солярия

	
Наименование товара
	
Стоимость товара, руб.

	Крем для загара Sun Lux (15 мл) в ассортименте
	150,00

	Крем для загара Soleo (15 мл) в ассортименте
	120,00

	Стикини (45мм,50мм)
	10,00

	Шапочка
	5,00

	Тапочки
	50,00

	Спортивное питание

	Наименование товара
	Стоимость товара, руб.

	Вода минерализованная питьевая «Бон Аква»
негазированная
	80,00

	Вода минерализованная питьевая «Бон Аква»
газированная
	80,00



*Указанные в настоящем прайс-листе цены на услуги и товары могут быть изменены в период проведения акций, предоставления скидок, информацию о наличии которых необходимо уточнять у администраторов.
 
                                                  
                                         



